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LESERBRIEF VON ROMAN

Liebe Leserinnen und Leser

Ich bin froh, dass die Feiertage und Ferien vorbei sind und ich
wieder in den Jugendtreff gehen, mit den Alpechlpfer unter-
wegs sein, oder ab Februar mit den Bdrgdohlen wieder kleftern
gehen kann. Diese drei Freizeitangebote von insieme Region
Baden-Wettingen nutze ich regelmdssig, wobei mir der Jugend-
freff am liebsten ist, da ich dort als DJ Musik machen kann.
Uberhaupt ist der Jugendtreff total cool: Kolleginnen und Kol-
legen vom arwo, vom Haus Morgenstern, von Bremgarten
oder sogar von Kleinddttingen treffen, mit ihnen tanzen, spie-
len, toggelen, essen und trinken oder sogar, wie letztes Mal,
Geburtstage feiern.

Bei den Bdrgdohlen hatte ich am Anfang schon Angst, die stei-
len Wiinde hoch zu klettern. Aber dank dem super Leitungsteam,
das uns immer gut begleitet, anleitet und sichert, habe ich die
Angst verloren und heute kann die Wand nicht steil und hoch
genug sein!

Bei den Alpechlopfer bin ich noch nicht so lange dabei, aber
auch hier machen wir coole Sachen: Wanderungen, Zoobesuche,
Thermalbadbesuche, Weihnachtsfeiern usw. usw.

Also kurz und gut, ich freue mich sehr auf die wiederum vielen
Angebote im 2012, ... und ganz im Vertrauen, ich bin immer
froh, wenn an den Samstagen was los ist, dann muss ich Mama
nicht im Haushalt helfen! I Chom doch au! ~ Roman Suter

INSIEME FERIENWOCHEN 2012

Dieses Jahr sind die Pldtze in allen unseren Ferienangeboten
schon seit Anfang Jahr voll belegt. Mit den abgewiesenen
Anmeldungen (leider!) konnten wir locker ein neues Ferienan-
gebo fiillen. Dieses wirden wir auch gerne anbieten, z.B. eine
Seniorenwoche, aber zuerst misste eine neue Leitung gefun-

den werden. Es ist jedoch nicht einfach, dafiir kompetente Men-
schen mit Verantwortungsgefihl und freier Zeit zu finden. Viel-
leicht kennen Sie jemanden? Dann rufen Sie uns an.

NICHT VERPASSEN:
KURSANGEBOT ZUKUNFTSPLANUNG

Nach der Informationsveranstaltung «Die Zukunft
ist jetzt!» mit Informationen zu Vormundschaftsrecht,
Leistungen der Invalidenversicherung, Erbschaftsrecht und
Wohnmaglichkeiten findet wie bereits friher angekiindigt ab
24. Mrz in Wettingen der finfteilige Kurs zur Zukunftsplanung
statt:

Betreuen Sie Ihren erwachsenen Sohn oder lhre erwachsene
Tochter mit geistiger Behinderung zu Hause? Machen Sie sich
Sorgen, wer sich spiter fir die personlichen Anliegen Ihres
Sohnes oder Tochter verantwortlich fihlen wird? Mdchten Sie
die Zukunftsplanung nicht mehr hinausschieben, sondern jetzt
beginnen? Mit dem Kurs «Die Zukunft ist jetzt!» wollen
wir Sie bei dieser Planung unterstitzen. Dieser Kurs wendet
sich an die ganze Familie, auch an die Familienmitglieder mit
geistiger Behinderung.

Eine Teilnehmerin des Pilotkurses stellte fest: «Es gibt viele
Beratungsangebote, aber in diesem Kurs sieht man weitere
Familien in dhnlichen Situationen, man kann gemeinsam heikle
Punkte diskutieren.»

Daten: 24.3., 21.4., 5.5., 9.6., 23.6.2012, jeweils
13.30-16.00 Uhr

Ort: arwo, St. Bernhardstr. 38, Wettingen
Kurskosten: Fr. 250.00 fiir die ganze Familie

Nicht verpassen! Nahere Auskunft durch die insieme
Geschaftsstelle, E. Regez, Tel. 056 437 48 88.
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BIBERLIVERKAUF 2011: DANKE!

insieme Region Baden-Wettingen konnte im letzten Jahr 30600
Stiick Biberli verkaufen! Das ist ein Superresultat und bringt
netto 31306 Franken in die Kasse. So hoch war der Ertrag noch
nie und wir freven uns riesig dariiber.

Biberliverkauf in Wettingen durch den Samschtigclub

Dieses Resultat konnte nur erzielt werden dank dem enga-
gierten Verkaufseinsatz vieler freiwilliger Verkduferinnen und
Verkdufer einerseits, aber auch durch die vielen Menschen, die
ein insieme Biberli gekauft haben, sowie der Herstellerfirma
Bischofberger in Weissbad, die uns seit vielen Jahren mit dem
Preis entgegen gekommen ist. lhnen allen danken wir ganz
herzlich! Der Erlos wird fiir unsere vielfdltigen Ferien- und Frei-
zeitangebote verwendet.

ERWACHSENENSCHUTZRECHT

Ab dem 1. Januar 2013 erdffnet das Erwachsenenschutzrecht
(anstelle des Vormundschaftsgesetzes) neue Wege, um Men-
schen mit Behinderung zu schiitzen und in ihrer Eigenstdndigkeit
2u stirken. Es stellt ihnen wie auch den Angehdrigen viel-
versprechende Instrumente zur Verfiigung. Bei der Abkldrung,
ob eine Massnahme ndtig und in welcher Form sie geeignet
ist, spielen die Angehdrigen eine wichtige Rolle. Gerade ihr
Engagement entscheidet zu einem grossen Teil dariber, wie
eigenstdndig eine Person mit Behinderung letztlich leben kann.
Die neue insieme Broschire, «So viel Schutz wie ich
brauche...», die die Regelungen im Erwachsenenschutzrecht
erldutert, hilft Eltern dabei, eine gute Unterstiitzungslosung fir
ihren Sohn oder ihre Tochter zu finden. Der Wechsel vom alten
zum neuen Recht wird ebenfalls erkldrt.

Verkauf: insieme Region Baden-Wettingen, Fr. 8.—.

Im Mdrz wir vermutlich Gber die Umsetzung des Gesetzes im
Aargau abgestimmt. Im Interesse der behinderten Menschen
bitten wir Sie zuzustimmen, denn wenn die vorgeschlagene
Umsetzung abgelehnt wird, erfolgt eine Notbestimmung, die
sicher schlechter sein wird.

INTEGRATION UND SCHULE

Diese Themen beschiftigen Eltern immer wieder. Ist es [hnen
ein Anliegen, dass Kinder und Jugendliche mit einer Behinde-

rung moglichst normal aufwachsen kannen und fir ihre Entwick-
lung und Bildung eine gute Unterstiitzung erhalten? Viellgicht
haben Sie Fragen dazu und suchen Informationen als Mutter,
Vater, Eltern, Erziehungsberechtigte, als Lehr- oder Fachperson,
als Schulleitende oder in anderer Funktion? In Zusammenarbeit
mit verschiedenen Fach- und Elternorganisationen ist eine infor-
mative Website entstanden zum Thema Integration, Schule und
Behinderung: www.integrationundschule.ch.

VORANZEIGE
INSIEME GENERALVERSAMMLUNG

45. Generalversammlung von insieme Region Baden-Wettingen:
Montag, 26. Mirz 2012, 20.00 Uhr, arwo Wohnheim.
Ab 19.15 Uhr spielt die beliebte insieme Musig-Bénd. Die offizi-
elle Einladung mit der Traktandenliste finden Sie in der Beilage.
Nach der Generalversammlung gibt es wie immer ein feines Des-
serthuffet. Wir freven uns auf die Begegnungen mit thnen.

TERMINE MARZ/APRIL/MAI

insieme Region Baden-Wettingen:
03.03.-10.03.  30. Skilager in Brigels

Sa 24.03. Kursheginn «Zukunft ist jetzt!»
Mo 26.03. 45. insieme Generalversammlung
Mo 23.04. Vorstandssitzung

Do 01.05. Reitheginn Gruppe 1

Do 10.05. Reitheginn Gruppe 2

Mo 21.05 Vorstandssitzung

Jugendifeff in Baden-Diittwil:
Fr 09.03.,23.03., 30.03., 19-23
Termine April, Mai noch nicht bekannt

Samschtigclub:

Sa 03.03. Singnachmittag

Sa 17.03. Frihlingserwachen
Sa 31.03. Uberraschung

Sa 14.04. Spielnachmittag

Sa 28.04. Ausflug mit Lions Club
Sa 12.05. Basteln fiir Muttertag

Senioren-Gruppe:
Sa 03.03. Singnachmittag

Sa 14.04. Ton und Klang

Sa 12.05. Spielnachmittag
Wandergruppe Alpechlopfer:

Sa 24.03. Wanderung an der Aare

Sa 21.04. Wanderung Klingnauer Stausee
Sa 12.05. Wanderung Fricktal
Biirgdohle:

Sa 25.02.,24.03., 28.04., 02.06., 10-15 Uhr,
Kraftreaktor Lenzburg, mit Andrea Quadranti
Behindertensport:

Sa 16.03. Generalversammlung Behindertensport
Sa 28.04. Quer durch Rohrdorf

Redaktionsschluss insieme INTERN Mai: 05.05.2012.
Beitrge sind willkommen! Redaktion: Elsbeth Regez
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